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Von der Halle in die Natur 
von der Kunstwand zum Fels 

 
Kursinhalte 

 
¾ Seil und Sicherungstechnik im Klettergarten 
Die Länge und Absicherung im Klettergarten (Haken- Abstand/Qualität) sind im 
Gegensatz zu Routen in der Kletterhalle oft sehr unterschiedlich –  
Betreiberhaftung scheidet hier aus – der Benützer der Routen handelt absolut 
eigenverantwortlich! 
 
¾ Ausrüstungskunde - Anwendung verschiedener Sicherungsgeräte,  

korrektes Anbringen von Express-Schlingen,  
Durchfädeln, Abseilen, Rückzug, … 

Am Fels finden wir lediglich die Haken vor, in die wir unsere  
Zwischensicherungen selber einhängen.  
Am Top angekommen möchten wir wieder sicher hinunter ohne danach 
Sicherungsmaterial in der Wand zurück lassen zu müssen. 
  
¾ Einrichten von Top-Rope Stationen 
Im Klettergarten gibt es keine fix eingehängten Top-Rope Seile. 
Die Qualität der Fixpunkte am Top müssen wir selber beurteilen –  
eventuell verbessern. 
Tipps und Tricks helfen uns sicher an sie heran zu kommen um sie zu verwenden.  
 
¾ Mehr- Seillängenrouten, F2-Problem, 

Standplatzbau, Ausgleichs- Reihenverankerung, Seilkommandos, … 
     Größere Klettergärten bieten oft Mehr- Seillängentouren – 
     Hier sicher am Weg zu sein erfordert besonderes Know-how☺ 
  
¾ Lesen und interpretieren von Topo’s   

     Topo’s sind zeichnerische Darstellungen von Kletter- Gärten/- Wänden/- Routen 
     und Felsstrukturen, die Informationen über Länge, Routenverlauf, Schwierigkeit, 
     Klettercharakter, notwendige Ausrüstung usw. liefern.  
     Wir lernen sie richtig zu deuten☺ 
 
¾ Kennen lernen sportartspezifischer Gefahren im Klettergarten   

     Zustiege, Absturzgefahr am Wandfuß, Vorstiegssturz, Top- Rope Pendelsturz, 
     Steinschlag, Waldbrandgefahr, … 
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¾ Nicht zuletzt will auch der Umgang mit der Materie Fels –  

Kalk oder Granit - abhängig vom Kurs Ort - mit seinen  
Eigenheiten geübt sein☺ 

 
 
¾ Mögliche Kurs Orte: 
Granit: 
Mühlviertel – Rottenegg/Burnkogel, Waxenberg,  

     Wachau – Dürnstein, … 
     Kalk: 

Ennstal/Laussa – Stegerwand, Sonnleitnerwand, Sauzahn, … 
Salzkammergut/St.Gilgen – Plombergstein/AV- Klettergarten  
 

 
Treffpunkt/Kursbeginn: Die Kurse werden nach individuellen  
 Vereinbahrungen organisiert und durchgeführt. 
 
Kurs Dauer: 2 Tage 
 
Preis: € 460.-  
 
Teilnehmer pro Kursleiter: Maximal 6 Personen 
 
Leistungen: Kursleitung und Betreuung durch  
 Staatl. Geprüften Berg- und Skiführer 
 
 Preise exklusive Nächtigung, Verpflegung. 
 
Anmeldung / Info:  via E-Mail: johann.hasslbaeck@a1.net
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